
１ 県民の誰もがスポーツを楽しめる福井 ２ 運動好きな子どもたちが元気に輝ける福井 ３ 国内外で活躍できるﾄｯﾌﾟｱｽﾘｰﾄが育つ福井

Ⅰ １県民１スポーツ Ⅱ 子どもの体育・スポーツ活動 Ⅲ トップアスリートの養成

達
成
状
況

成
果

○県民ｽﾎﾟｰﾂ祭・はぴりゅうﾌｪｽﾀ等のｲﾍﾞﾝﾄ参加者数増加
R2→R5 県スポ祭：＋22,045人／はぴフェス：＋3,718人

○スポーツ観戦者数の増加
福井ﾌﾞﾛｰｳｨﾝｽﾞ戦 ｾｰﾚﾝ・ﾄﾞﾘｰﾑｱﾘｰﾅR6.4.28：過去最高3,965人記録

○ふくい桜マラソン2024や日本ｽﾎﾟｰﾂﾏｽﾀｰｽﾞの目標達成
マラソン：出走者数13,657人、マスターズﾞ：参加者数7,542人

○国スポ天皇杯：福井国体後も１０位台をキープ
H30：１位 R１：10位 R４：18位 R5：14位

○公認スポーツ指導者新規登録者数の増加
R2：45名→R５：176名（R2→R5 131名増）
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年度
小学５年男
小学５年女
中学２年男
中学２年女

＜H30＞
２位
１位
１位
１位

＜R1＞
１位
１位
２位
１位

＜R2＞
（中止）

（中止）

（中止）

（中止）

＜R3＞
２位
１位
３位
１位

＜R4＞
１位
１位
１位
２位

＜R5＞
１位
１位
２位
２位

目標値
R6

実績値 目標
達成率R1 R2 R3 R4 R5

成人週1回以上
ｽﾎﾟｰﾂ実施率（％）
＜体力・運動能力調査＞

ｽﾎﾟｰﾂ庁

65 54.8 56.0 66.5
参考値

54.8 61.0 概ね順調

93.8%

総合型地域スポーツ
クラブ会員数（人）

7,500 6,635 6,009 6,246 6,274 6,777 概ね順調

90.4%

目標値
R6

実績値 目標
達成率R1 R2 R3 R4 R5

競技スポーツ全国大会
上位入賞数1～3位（件）

100件/年
を維持 196 130 188 200 249 達成

249.0%

公認スポーツ指導者
新規登録者数（名） 100 45 94 90 154 176 達成

176.0%

目標値
R6

目標値
R6

実績値 目標
達成率R1 R2 R3 R4 R5

運動やスポーツを
することが好きな

子ども（％）

小学生 93 91.7

（中止）

86.7 90.4 91.1 概ね順調

98.0%

中学生 89 87.8 84.5 85.4 84.9 概ね順調

95.4%

※１日の運動実施
時間が１時間以上の

子ども（％）

小学生 78 (45.2) （42.0） （43.5） （43.4） ―

中学生 82 (75.5) （74.5） （73.9） （71.6） ―



①県民総スポーツの機会づくり
②スポーツを通じた共生社会の実現
③スポーツによる健康づくりの推進
④子どものスポーツ活動の充実
⑤女性や「働き盛り・子育て世代」の
スポーツ機会の創出

⑥高齢者のスポーツ活動の充実
⑦パラスポーツの普及拡大

①ジュニア世代の発掘・育成・強化
②トップアスリートのUIターン推進・
競技活動の支援

③安全・安心で充実した指導体制の
構築

④クリーンでフェアなスポーツの推進
⑤スポーツ医・科学の積極的活用
⑥トップパラアスリートの育成・支援

①スポーツを支える組織や体制の充実
②スポーツ指導者の育成と質の向上
③スポーツボランティア活動の推進
④ デジタル技術を活かしたスポーツDXの
推進・情報発信の強化

⑤ eスポーツの普及拡大
⑥スポーツ施設の⾧寿命化と利活用

①地域スポーツコミッションを軸とした
福井ならではのｽﾎﾟｰﾂﾂｰﾘｽﾞﾑの推進

②全国規模の大会・イベント、
スポーツ合宿誘致活動の強化

③イベント企画・広報などの伴走支援
④全国に誇れる「ふくい桜マラソン」
ブランドの確立

⑤ FUKUIRAYSの活躍応援
⑥ ﾄｯﾌﾟｱｽﾘｰﾄを活用した交流推進

１ 生涯スポーツの推進 ２ 競技力の向上 ３ スポーツによる地域活性化 ４ スポーツ環境の整備・充実

幼児から高齢者まで県民の誰もが
生涯を通じてスポーツを楽しむ
「１県民１ｽﾎﾟｰﾂ」が根付いた福井

全国や世界で活躍するアスリートが
福井から育ち、県民に夢や感動を
与え続けるアスリートが輝く福井

北陸新幹線開業を契機にスポーツを
通じて交流人口が拡大し、
地域が活性化し元気あふれる福井

県民の誰もがスポーツに
参加できる場や環境が充実し
整備されている福井

計画期間

位置づけ

スポーツでひろがる“しあわせ実感ふくい

基本理念

策定の背景

策定の趣旨

ライフステージに応じた多様な
スポーツ活動の推進

国民スポーツ大会や国際大会等で
活躍する選手の発掘・育成

福井ならではの地域特性を活かした
交流の推進

誰もがスポーツに参画できる
「場づくり」の整備・充実


