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福井発「スニーカービズ」とスポーツ庁との連携について 
 
 

福井発の「スニーカービズ」を推進することを目的に、「FUN＋WALK PROJECT」を 

実施しているスポーツ庁の鈴木大地長官を招き、ウオーキング大会を開催する。 

歴史スポットを歩くことにより、街中に興味を持ち、歩くことへの親しみや関心を

深めることで、継続した県民の歩く習慣づくりに役立てる。 

  

 

 

 

 

 

１ 開催日時 

   平成３０年９月１６日（日）９時３０分 ～ １２時００分  

（受付開始時間：８時３０分） 

 

 

２ ウオーキングコース 

    〇福井市中央公園を開会式会場（スタート地点）とし、２種類のコースを設定 

    ・一 般 コ ー ス：約６.０ｋｍ 

    ・ファミリーコース：約３.０ｋｍ 

 

 

３ イベント内容 

   〇スニーカービズスタイルでの参加を呼び掛け 

    ・特にビジネスマンの方には、普段の通勤で履いている 

ビズネススニーカーでの参加を呼び掛け 

 

 

   〇古地図で巡る幕末明治福井１５０年博記念ウオーク 

    ・参加者に配布する古地図で当時の街並みを知り、現在 

との比較をするウオーキング 

・ガイドがコース内のポイントで、当時の街並みや人々 

の暮らしぶりを解説 

 

 

担当 健康増進課 

（別紙コース参照） 

 

 

配布資料２ 

配布資料２ 
配布資料２ 

配布資料２ 

配付資料３－１ 

FUN＋WALK PROJECT 
スニーカー通勤等を推奨し、歩くことをもっと楽しく、楽しいことをもっと健康的 
なものにするスポーツ庁のプロジェクト 



2 
 

 

 

一般コース 

〇コース：福井市中央公園 → 由利公正広場 → 左内公園 → 橘曙覧記念文学館 → 

グリフィス記念館 → 橋本左内生家跡  → 養浩館庭園 → 福井神社 →  

山里口御門 → 福井市中央公園 

〇総距離：約６ｋｍ 

 

 

養浩館庭園 
 

 

山里口御門 

橋本左内生家跡 

 

左内公園 

 

福井市中央公園 
（スタート・ゴール地点） 

 

 

 

由利公正広場 橘曙覧記念文学館 

福井神社 

 

グリフィス記念館 

 

２
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ファミリーコース 

〇コース：福井市中央公園 → グリフィス記念館 → 橋本左内生家跡 → 

養浩館庭園 → 福井神社 → 山里口御門 → 福井市中央公園 

〇総距離：約３ｋｍ 

 

  

 

山里口御門 

橋本左内生家跡 養浩館庭園 

 

グリフィス記念館 

 

福井市中央公園 
（スタート・ゴール地点） 

 

福井神社 

３
 


