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南六呂師の煌めく冬の星座たち
Photographer　加藤英行 デジタルブック上で表紙をタップすると、星座の解説がスライドショーで表示されます。

はぴコイン500円分を抽選で1000人にプレゼント！

応募期限：令和６年６月２２日（土）

次の要件を満たし、6月号（5月26日発行）と5月号（4月28日発行）の「はぴワード」を
集めて応募フォームからご応募ください。
【要件】 ①県公式LINEを友だち追加
　　　 ②県公式Xまたは県公式Instagramをフォロー
　　　 ③デジタルブック配信アプリ「Catalog Pocket」

（カタログポケット）で６月号をマイコンテンツに追加
【注意事項】
・１人１回のみ応募できます。
・応募前に「ふくアプリ」をスマートフォンにインストールし、
登録作業を行ってください。

↑応募フォーム

↑7月号の
「はぴワード」

幸福度

↑5月号の
「はぴワード」

↑ふくアプリ
ダウンロード

7月号（6月23日発行）と8月号（7月28日発行）の「はぴワード」を
集めて、8月号に掲載の応募フォームからご応募ください。
応募条件など詳しくは、右のQRコードからご覧ください。

はぴコイン500円分を抽選で1000人にプレゼント！
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  パパ
・家事育児をこなし妻からも感謝してもらえた。
また、今回の育休を通して料理をするようになった。
・家族全員のコミュニケーションの時間が取れた。子どもの成長を実感することもできた。
・日がたつにつれてスムーズに家事育児を行うことができた。
・会社への信頼が増し、仕事のモチベーションがアップした。

  ママ
・初めての育児で不安だったが一緒に育児することで安心できた。
また、大変さや子どもの成長を共有できてよかった！
・夫が育児してくれて、一人で外出でき、リフレッシュにもなった。
・夜間のミルクやオムツ替えを率先して行ってくれたので、気持ちよく安眠できた。
・夫が上の子と遊んだりお風呂に入れてくれたりして、とても助かった。

【お問い合わせ】 こども未来課／TEL0776-20-0341

男性の育休が当たり前の「ふく育県」へ！

知事 杉本 達治

みなさんご一緒に
知事メッセージ

男性の育休取得率は年々向上していま
す。今後も様々な取り組みを通じて当
たり前に男性が育休を取得し、夫婦が
協力して子育てに取り組む社会の実現
を目指します。

特集①

　福井県は、日本一幸福な子育て県「ふく育県」を宣言し、保育料や高校
授業料の無償化など「ゆりかごから巣立ちまで」の経済的な支援を行って
います。また、家事・育児、外出を支える「ふく育さん」・「ふく育タクシー」な
ど地域全体で子育て世帯を応援する様々な施策を実施しています。

男性の育休取得を応援
　男性の育休取得についても、県内企業への奨励金やアドバイザー派遣
を行うなど積極的に応援しています。
　令和５年度の県内の男性育休取得率は過去最高の31.4％となり、2年
連続で全国平均を上回りました。県庁内でも率先して取り組んでおり、昨
年度の男性育休取得率は１００％になっています。
　今後も様々な施策を通じて、男性の育休取得が当たり前となる社会づ
くりを進め、日本一幸福な子育て県「ふく育県」を実現できるよう取り組ん
でいきます。

男性の
育休取得を促進し、
もっと子育てしやすい
「ふく育県」を目指します。

子の出生後8週間以内に4週間まで、2回に分割して取得可能

子が1歳に達するまで、申出により育児休業の取得が可能
2回に分割して取得も可能

知ってますか？  男性が使える育児休業の種類
産後パパ育休

（出生時 育児休業）

育児休業

福井県
全国平均

男性育児休業取得率の推移 出典／勤労者就業環境基礎調査（福井県）、雇用均等基本調査（厚生労働省）

30.1％

31.4％

育休取得推進に取り組む企業の
担当者さんに聞きました！

育休に備えて！
パパへの育児 アドバイス

NPO法人 おっとふぁーざー代表　舘 直宏さん
鯖江市「新米パパママ教室」講師
福井新聞はぐカフェにて、「たっちぃパパの子育て塾」連載

鯖江精機(株)　岩﨑さん・青山さん

男性従業員が育休を取得した企業へ
奨励金を支給しています。

詳しくはこちら→

　2020年に1人の男性社員が初めて育休を取ったことをきっかけに
社内での意識が高まり、今では男性社員の育休取得率がほぼ100％
まで向上しました。
　社長自らが全社員に向けて、男性の育休取得に協力をお願いする
メールを送るなど、気兼ねなく休みを取れる雰囲気づくりが大きな効
果を発揮したように思います。
　育休を取得した社員からは「家庭と向き合えたことで仕事への意欲
も増した」といった好意的な声が多く聞かれました。
　県の「男性育休促進企業奨励金」も活用し、育休取得をさらに推進
していきます。

　育児や家事で自分が好きな
こと、得意なことを見つけてく
ださい。きっと無理なく続けら
れるはずです。分からないこと
や苦手なことは夫婦で話し合い、講座に参
加したり家事を助ける便利グッズを活用して
楽になりましょう。
　時間の余裕は家族への愛情に変わります。
がんばりすぎず、育休を楽しんで！

育休を取得したパパさんと
ママさんの感想を紹介します♪

たちなおひろ



～推しのススメ～

いまこれ！
ふくい

今コ
レがキテル！

特集❷ 冬の星空を
   見に行こう！

教え
てくれたのは

福井県自然保護センター 
山本 圭介さん

マナーを守り、楽しく安全に星空を観察しましょう。

冬は、空気の透明度が高く、
星空観察にぴったりの季節です。
日没時間が早く、夏よりも早い時間から観察が可能です。
日常を離れて、満天の星を観察してみませんか？

① 人の迷惑にならない場所での観察を。
② 道路上や駐車場で寝そべって観察しない。
③ 必ず複数人で行動し、クマよけ鈴やラジオなどを持参する。
④ 大声や大音量の音楽、焚火や花火などはしない。また、ゴミの持ち帰りを。
⑤ 移動時には、懐中電灯で足元を照らして行動する。
⑥ 反射材を身に着けるなど、交通事故防止を。
⑦ 川や池、崖のそばなどに近づかない。

防寒対策を
しっかりして
楽しんでください

大野市では一年を通して見上げれば美しい星空が広がっています。
星空がとてもきれいに見える、おすすめのスポットをご紹介します。

※「星空保護区®」…「国際ダークス
カイ協会」が認定する、光害の影
響のない、暗く美しい夜空を保
護・保存する優れた取り組みを
行っている地域。

2023年8月、大野市南六呂師エリ
アが、“星空の世界遺産”とも呼ば
れている「星空保護区®アーバン・
ナイトスカイプレイス部門」に認定
されました。

六呂師高原
の時計台

福井県自然保護
センター周辺

奥越
ふれあい公園

越前大野城

スターランド
さかだに

道の駅
「越前おおの 荒島の郷」

夜空がスッキリと晴れている

周囲の明かりが少ない

空を遮る高い建造物がない

空気が澄んでいる

星空がキレイに
見えるポイント☆彡

星空観察
のマナー

イメージ以上の条件が揃えば、肉眼でも見事な星空に出逢うことができます。
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申  事前申込みが必要な催し 　￥  有料の催し 　所  場所・会場 　対  対象者 　定  定員 　料  料金 　受  受付期間・方法 　他  その他 　問  問合せ・申込先 　休  休館日

令和7年1月19日(日)まで
私たち人間は、古くか
ら犬や猫などの動物、
植物、虫などの様々な
生きものと共に暮らし
てきました。そして、多
くの画家たちも身近な
生きものを恰 好のモ
チーフとして絵の中に
表現してきました。新たな命を与えられた生きものは、魅力あふれる
姿でそれぞれの作品に息づいています。本展では、絵画や工芸など、
様々な手法で表現された生きものの姿をご覧いただきます。
料一般・大学生100円、高校生以下・70歳以上無料

ふくいの暮らしをより豊かに

ふ く い
インフォ

Fukui info

申  事前申込みが必要な催し 　￥  有料の催し 　所  場所・会場 　対  対象者 　定  定員 　料  料金 　受  受付期間・方法 　他  その他 　問  問合せ・申込先 　休  休館日

デジタルブック上で をタップすると簡単に関連する
ホームページを開けます。また、QRコードをタップするとリ
ンク先を開けます。デジタルブックの詳細はこちらから →

※掲載している内容は変更や中止になる可能性があります。また、定員があ
る催しは、すでに募集を終了している可能性があります。詳しくは各施設
にお問合せください。

所福井市文京3-16-1　問☎0776-25-0452　FAX 25-0459
開 9時～17時（入館は16時30分まで）
休 12月23、29～31日、1月1、2、6、14、20、27日

生きもの大集合！ ￥

県立美術館

令和7年3月1日（土）11時～14時
県内の病院、診療所、訪問看護ステーショ
ン、社会福祉施設、自治体などが集結し、就
職説明会を開催します。
所ユー・アイふくい（福井市下六条町）
対県内外の看護学生、看護職の資格を有し就
業を希望している方
定 200名程度
受 2月24日（月・振休）まで
※嶺南地区のシャトルバスを利用される方は
2月11日（火・祝）まで

問福井県看護協会  ナースセンター
☎0776-52-1857

看護就職説明会inふくい2025 申

令和7年1月13日（月・祝）14時～15時30分
講師：一般社団法人シェアリングエコノミー協
会代表理事　石山アンジュ氏
幸せな生き方や働き方、地域社会の豊かさ
とは何か、再定義をするときが来ているので
はないでしょうか。「シェア」からこれからの
生き方、地域社会の豊かさについて考えて
みませんか。
所  ①ユー・アイふくい（福井市下六条町）
 ②若狭図書学習センター（小浜市南川町） 
 ※②では①の講演を映像で配信
定  ①先着150名 
 ②先着30名
受  1月12日（日）まで

問福井ライフ・アカデミー本部
☎0776-41-4206　FAX 41-4201

ふるさと未来講座「経済・産業」
「これからの社会の“豊かさ”とは～シェア
（共有・共助・共創）から考える～」 申

令和7年1月19日（日） 
9時30分～12時（受付11時まで）

「おもちゃドクター」が壊れたおもちゃを修
理！不要になったおもちゃも回収します。
所若狭図書学習センター　定先着20名
他基本無料ですが、部品代が必要な場合があ
ります

問循環社会推進課
☎0776-20-0317　FAX 20-0679

壊れたおもちゃを修理します

令和7年3月31日（月）まで
県内の出会いの機会
を拡大するため、女性
を対象に、県と県内全
市町で運営する「ふく
恋」マッチングシステ
ムの登録料無料キャ
ンペーンを実施して
います 。この 機 会 に

「ふく恋」でお相手探
しをはじめませんか？
対 福井での結婚を誠
実に希望する20歳以
上の独身女性（新規登
録の方）

問ふくい結婚応援協議会
（事務局 県民協働課）　☎0776-20-0362

「ふく恋」女性対象
登録料無料キャンペーン

令和7年1月5日（日）～1月11日（土） 
①10時～11時　 
②13時30分～14時30分
大きな紙に子どもたち
の手形で新年に向け
て1本の木に花を咲か
せます。
※大きな紙が埋まり
次第、終了です。
対幼児・小学生
他未就学児は保護者同伴

所坂井市春江町東太郎丸3-1
問☎0776-51-8000　FAX 51-6666
開 9時30分～17時
休 12月23、28～31日、1月1～4、6、14、20、
27日

新年に咲くみんなの木 
～大きな紙に花を咲かせよう！～

エンゼルランドふくい

令和7年2月24日（月・振休）まで
入試シーズンに、勉強法やリラックス法など
受験に役立つ本、食事や栄養の本など受験
生をサポートするご家族向けの本を特集し
ます。
所福井市下馬町51-11
問☎0776-33-8860　FAX 33-8861
開 9時～19時（土日祝、12月28日、1月4日は
18時まで）
休 12月23、29～31日、1月1～3、6、14、20、
23、27日

ティーンズコーナー展示
「受験生応援！」

県立図書館

問文化課
☎0776-20-0582　FAX 20-0661

12月31日（火）まで
日本遺産「御食国若狭と鯖街道」が唯一日
本遺産プレミアムに選定されました。鯖街道
を紹介・展示する施設や構成文化財などを
巡ってスタンプを２個集めると、抽選でふく
いはぴコイン1000円分が当たるデジタルス
タンプラリーを開催しています。

日本遺産プレミアム「鯖街道」
スタンプラリー【第１弾】

12月28日（土）10時30分～16時30分
福井県へのＵＩターンを希望する方および
そのご家族を対象に、移住・転職の相談会を
開催します。専門の相談員との総合移住相
談や、転職相談が可能です。ぜひ県外にお住
まいのご家族、ご友人にもご案内ください。
所福井暮らすはたらくサポートセンター

（AOSSA7階）
受 12月25日（水）まで

問定住交流課　☎0776-20-0387

福井県への移住相談会を
開催します 申

令和7年3月24日（月）から、有効期
間中のパスポートをお持ちでない方

（初めての方、期限切れの方）も、マ
イナポータルからの電子申請が可能
になります。
その他の制度変更など、詳しくは県
のホームページをご覧ください。

パスポートの制度が
変わります

問国際経済課　☎0776-28-8820

申込は
こちら→

看 護 職の魅力や
仕事内容、県内の
看護学校や病院、
看護に関するイベ
ント情 報 等 を 発
信します。先輩看
護学生や先輩看
護 師 の 生 の 声も
聞くことができます。

「ふくい看護ナビ」で福井県の看護
に関する情報を発信しています！

問地域医療課
☎0776-20-0345　FAX 20-0642

Instagramサイト

令和7年1月12日(日)、13日（月・祝） 
9時～17時
つきたて餅のふるまい（両日）や八田獅子
舞（13日）、越前焼で干支のお皿づくり体験

（両日）など、新春らしい催し物が盛りだく
さん！家族みんなで陶芸館へ出かけよう！

所越前町小曽原120-61
問☎0778-32-2174　FAX 32-2279
開 9時～17時（入館は16時30分まで）
休 12月23、28～31日、1月1～4、6、14、20、
27日

新春！陶芸館2025

陶芸館・越前古窯博物館

令和7年1月25日（土）～3月2日（日）
ふくいゆかりの先人で
オランダのお雇い外国
人G・Aエッシャーの子
が、だまし絵で知られ
た画家エッシャーであ
ることにちなみ、坂井
市龍翔博物館との共催
で、錯視（目の錯覚）を利用したさまざまな
アートを紹介する展覧会を開催します。
静止画が回り、動き、消えるという錯視の不
思議な世界を体験いただけます。

所福井市城東1丁目18-21
問☎0776-21-1500　FAX 21-1501
開 9時～17時（入館は16時30分まで）
休 12月23、29～31日、1月1～3、6、14、20、
23、24、27日

龍翔博物館・こども歴史文化館共催展
「ミュージアムdeイリュージョン」

こども歴史文化館

令和7年1月11日（土）15時～16時
ご自身が要介護の
前段階であるフレ
イルに当てはまる
か否か、フレイル
にならないための
食事・運動・口腔ケ
アについて説明し
ます。講座の冒頭
にはミニ講座を15
分開催します。

所福井市真栗町47-48
問☎0776-98-8000　FAX 98-3502
開 8時30分～17時
休 12月23、28～31日、1月1～6、12、13、18、
19、25、27日

健康講座「要介護にならないため
のフレイル予防」

県民健康センター

詳しくは
こちら↓

詳しくは
こちら↓

令和7年2月2日(日)9時～15時30分
家族やグループで
アルペンスキーを
楽しみます！
料 200円（保険料） 
※別途リフト代、昼
食代が必要です
対小学3年生～中学生の 
児童・生徒およびその家族
定 40名 

（応募多数の場合は抽選）
受 1月7日(火）まで
他小中学生のみで参加の場合は、保護者の送
迎をお願いします（研修中はロッジ等で待機
をお願いします）。

所大野市南六呂師169-8
問☎0779-67-1321　FAX 67-1721
休 12月23、29～31日、1月1～3、6、14、20、27日

もりのスキー教室 申 ￥

奥越高原青少年自然の家

申込はこちら↓

詳しくは
こちら→

令和7年1月22日（水）まで
正月や干支などをテーマにした本や令和7
年の干支（巳）に関する本を特集します。

子ども室特集コーナー
「お正月と干支の本」

令和7年1月5日（日）まで
令和8年4月、道守
高校内に開校予定
の県立夜間中学の
校名を募集します。
夜間中学で学ぶ生
徒たちが学校に誇
りをもって学べるよう、広く県民の方々から
親しまれ、長く愛される校名を募集します。
たくさんのご応募をお待ちしております。
対福井県在住の方、福井県で勤務する方

問義務教育課
☎0776-20-0574　FAX 20-0671

福井県立夜間中学の校名を
募集します

応募は
こちら→

夜間中学
について
詳しくは
こちら→

詳しくは
こちら→

詳しくは
こちら↓

インスタグラムで
福井移住の情報を

発信中↓
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今月の読者プレゼント

応募期限

県公式LINE、X、Instagramのいずれか１つをフォローして、

1月号（12月22日発行）と2月号（1月２6日発行）の「はぴ

ワード」を集めて、２月号に掲載の応募フォームからご応募く

ださい。

はぴコイン１０００円分 を
抽選で1２００人にプレゼント！

抽選で５名様に
「水がに（６肩程度）」をプレゼント！

こちらからご応募ください➡

1月２5日（土）

※発送時期は３月になる場合があります

１月号のはぴワード

「福井県の魚」

県公式SNSの

フォローはこちらから

LINE「福井県」 X（旧Twitter）

「福井県広報広聴課」

Instagram

「ほやほや福井」
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