
（1）総括表 （単位：世帯） （2）世帯割合の順位

市町村名 市町村名 市町村名

世帯 割合（％） 世帯 割合（％） 世帯 割合（％） 割合（％） 割合（％） 割合（％）

福井市 105,347 52,233 49.58 16,379 15.55 11,012 10.45 1 池田町 78.87 1 池田町 22.11 1 美浜町 13.80

あわら市 10,317 6,344 61.49 1,728 16.75 1,077 10.44 2 南越前町 72.58 2 美浜町 18.79 2 池田町 13.62

坂井市 32,475 17,270 53.18 4,049 12.47 3,448 10.62 3 勝山市 68.33 3 小浜市 18.61 3 小浜市 12.62

永平寺町 6,448 3,739 57.99 777 12.05 668 10.36 4 大野市 66.33 4 高浜町 18.42 4 敦賀市 12.29

小　　計 154,587 79,586 51.48 22,933 14.84 16,205 10.48 5 越前町 66.30 5 大野市 17.73 5 南越前町 12.21

大野市 11,748 7,793 66.33 2,083 17.73 1,423 12.11 6 若狭町 65.78 6 敦賀市 17.69 6 高浜町 12.17

勝山市 7,942 5,427 68.33 1,319 16.61 949 11.95 7 美浜町 63.07 7 南越前町 17.67 7 大野市 12.11

小　　計 19,690 13,220 67.14 3,402 17.28 2,372 12.05 8 あわら市 61.49 8 おおい町 17.48 8 おおい町 12.09

鯖江市 25,168 12,503 49.68 2,968 11.79 2,390 9.50 9 永平寺町 57.99 9 越前町 16.88 9 勝山市 11.95

越前市 31,510 15,822 50.21 4,033 12.80 3,212 10.19 10 おおい町 54.93 10 あわら市 16.75 10 若狭町 11.37

池田町 918 724 78.87 203 22.11 125 13.62 11 小浜市 54.48 11 勝山市 16.61 11 越前町 10.82

南越前町 3,424 2,485 72.58 605 17.67 418 12.21 12 坂井市 53.18 12 福井市 15.55 12 坂井市 10.62

越前町 7,255 4,810 66.30 1,225 16.88 785 10.82 13 高浜町 52.12 13 若狭町 15.40 13 福井市 10.45

小　　計 68,275 36,344 53.23 9,034 13.23 6,930 10.15 14 越前市 50.21 14 越前市 12.80 14 あわら市 10.44

敦賀市 29,013 13,184 45.44 5,132 17.69 3,565 12.29 15 鯖江市 49.68 15 坂井市 12.47 15 永平寺町 10.36

小浜市 11,985 6,529 54.48 2,230 18.61 1,513 12.62 16 福井市 49.58 16 永平寺町 12.05 16 越前市 10.19

美浜町 3,666 2,312 63.07 689 18.79 506 13.80 17 敦賀市 45.44 17 鯖江市 11.79 17 鯖江市 9.50

高浜町 4,338 2,261 52.12 799 18.42 528 12.17

おおい町 3,266 1,794 54.93 571 17.48 395 12.09

若狭町 5,021 3,303 65.78 773 15.40 571 11.37

小　　計 57,289 29,383 51.29 10,194 17.79 7,078 12.35

299,841 158,533 52.87 45,563 15.20 32,585 10.87
※高齢夫婦世帯とは、夫婦ともが65歳以上の一般世帯（他の世帯員がいないもの）をいう。

【高齢者のいる世帯状況（令和3年4月1日時点の推計）】

高齢夫婦
世帯順

位
順
位

順
位

高齢夫婦世帯

65歳以上親
族のいる世

帯

高齢単身
世帯

65歳以上の親族の
いる世帯 高齢単身世帯総世帯

圏
域

市町村名

県　　　計

福
井
・
坂
井

奥
越

丹
南

嶺
南



（単位：人、％）

要介護認定者数 要介護認定者数 認知症者数※３

圏域 事業状況報告（A）※１ 市町集計値（B）※2 （C）

福井 ・ 坂井 21,241 20,879 14,515 68.3% 69.5%

奥　　　　越 3,691 3,682 2,666 72.2% 72.4%

丹　　　　南 8,898 8,817 6,643 74.7% 75.3%

嶺　　　　南 7,942 7,836 5,129 64.6% 65.5%

県　　　　計 41,772 41,214 28,953 69.3% 70.3%

（参考） 「認知症高齢者の日常生活自立度」判定基準

ランク

寝たきり者数推計（圏域別）
（単位：人、％）

要介護認定者数 要介護認定者数 寝たきり者数※４

圏域 事業状況報告（A）※１ 市町集計値（B）※2 （C）

福井・坂井 21,241 20,879 6,813 32.1% 32.6%

奥　　　　越 3,691 3,682 1,239 33.6% 33.7%

丹　　　　南 8,898 8,817 3,108 34.9% 35.3%

嶺　　　　南 7,942 7,836 2,747 34.6% 35.1%

県　　　　計 41,772 41,214 13,907 33.3% 33.7%

（参考） 「障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）」判定基準

ランク
屋内での生活は何らかの介助を要し、日中でもベッド上での生活が主体であるが、座位を保つ。

　1　車椅子に移乗し、食事・排泄はベッドから離れて行う。

　2　介助により車椅子に移乗する。

　1　自力で寝返りをうつ。

　2　自力では寝返りもうたない。

※1　「要介護認定者数」は令和3年3月末介護保険事業状況報告の速報値

※2　「要介護認定者数」は令和3年4月1日時点の市町集計値

※3　「認知症者数」は令和3年4月1日時点の市町集計値

※4　「寝たきり者数」は令和3年4月1日時点の市町集計値

判定基準

（注）上記における認知症者数は、要介護認定者数のうち、要介護認定の「認知症高齢者の日常生活自立度」の判定がⅡ～Mランクの
高齢者数である（2号被保険者も含む）。

見られる症状・行動の例

Ⅱb
家庭内でも上記Ⅱaの状態が見られる。 服薬管理ができない、電話の応答や訪問者と

の応答など一人で留守番ができない等。

Ⅱa
家庭外で、日常生活に支障を来たすような症状・行動や意思疎通の
困難さが見られても、誰かが注意していれば自立できる。

たびたび道に迷うとか、買物や事務、金銭管理
などそれまでできたことにミスが目立つ等。

Ⅲa

夜間を中心として、上記Ⅲaの状態が見られる。
Ⅲb

日中を中心として、日常生活に支障をきたすような症状・行動や意
思疎通の困難さが見られ、介護を必要とする。

ランクⅢaに同じ。

（C）／（A）

着替え、食事、排便・排尿が上手にできない・
時間がかかる。やたらに物を口に入れる、物を
拾い集める、徘徊、失禁、大声・奇声をあげる、
火の不始末、不潔行為、性的異常行為等。

（C）／（B）

M

日常生活に支障をきたすような症状・行動や意思疎通の困難さが
頻繁に見られ、常に介護を必要とする。Ⅳ ランクⅢaに同じ。

著しい精神症状や問題行為あるいは重篤な身体疾患が見られ、専
門医療を必要とする。

せん妄、妄想、興奮、自傷・他害等の精神症状
や精神症状に起因する問題行動が継続する状
態等。

（C）／（B）

1日中ベッド上で過ごし、排泄、食事、着替えにおいて介助を要する。

C

B

（C）／（A）

見られる症状・行動の例

（注）上記における寝たきり高齢者数は、要介護認定者数のうち、要介護認定の「障害老人の日常生活自立度（寝たきり度）」の判定が
B～Cランクの高齢者数である（2号被保険者も含む）。



（様式３）日常生活の自立度について

全体：

１　合計（自宅内＋自宅外） (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 107 292 1,449 1,236 1,202 486 329 59 81 5,241

Ⅰ 38 302 1,503 1,643 2,123 699 535 94 83 7,020

Ⅱａ 21 123 956 1,080 1,535 463 352 49 50 4,629

Ⅱｂ 45 152 1,840 2,703 3,885 1,194 1,230 160 204 11,413

Ⅲａ 25 50 475 1,270 2,048 966 2,357 303 671 8,165

Ⅲｂ 1 7 68 249 400 259 735 98 145 1,962

Ⅳ 3 2 35 155 235 144 757 180 1,101 2,612

M 0 1 9 12 27 14 36 15 58 172

計 240 929 6,335 8,348 11,455 4,225 6,331 958 2,393 41,214

＊１

２　自宅内 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 97 284 1,435 1,170 944 316 204 43 51 4,544

Ⅰ 33 287 1,457 1,545 1,777 447 296 58 38 5,938

Ⅱａ 20 118 926 986 1,294 271 182 30 21 3,848

Ⅱｂ 44 144 1,787 2,384 3,136 602 484 78 88 8,747

Ⅲａ 23 44 439 987 1,302 409 638 110 190 4,142

Ⅲｂ 1 7 61 187 231 99 186 31 41 844

Ⅳ 1 0 29 104 115 55 162 46 203 715

M 0 1 7 7 12 4 10 6 13 60

計 219 885 6,141 7,370 8,811 2,203 2,162 402 645 28,838

＊１

＊２ 対象者について、認定調査が初回の場合は、実施場所は自宅内として記載

３　自宅外 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 10 8 14 66 258 170 125 16 30 697

Ⅰ 5 15 46 98 346 252 239 36 45 1,082

Ⅱａ 1 5 30 94 241 192 170 19 29 781

Ⅱｂ 1 8 53 319 749 592 746 82 116 2,666

Ⅲａ 2 6 36 283 746 557 1,719 193 481 4,023

Ⅲｂ 0 0 7 62 169 160 549 67 104 1,118

Ⅳ 2 2 6 51 120 89 595 134 898 1,897

M 0 0 2 5 15 10 26 9 45 112

計 21 44 194 978 2,644 2,022 4,169 556 1,748 12,376

＊１ 要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

福井県

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）



（様式３）日常生活の自立度について

圏域：

１　合計（自宅内＋自宅外） (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 100 170 909 604 663 214 151 24 38 2,873

Ⅰ 32 162 797 789 1,081 326 223 45 36 3,491

Ⅱａ 15 77 629 601 952 267 222 31 30 2,824

Ⅱｂ 21 74 922 1,246 1,899 568 549 69 79 5,427

Ⅲａ 10 28 175 568 957 478 1,117 150 309 3,792

Ⅲｂ 0 4 31 109 210 150 397 61 66 1,028

Ⅳ 3 2 15 73 115 77 345 118 598 1,346

M 0 0 5 5 13 10 20 11 34 98

計 181 517 3,483 3,995 5,890 2,090 3,024 509 1,190 20,879

＊１

２　自宅内 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 90 164 898 563 497 127 95 15 26 2,475

Ⅰ 27 152 768 741 893 198 127 24 16 2,946

Ⅱａ 14 74 607 547 796 154 118 19 13 2,342

Ⅱｂ 20 67 907 1,119 1,568 284 231 29 31 4,256

Ⅲａ 9 23 163 462 646 203 338 52 68 1,964

Ⅲｂ 0 4 26 89 128 51 93 18 9 418

Ⅳ 1 0 12 51 69 35 88 30 99 385

M 0 0 3 3 8 2 6 4 6 32

計 161 484 3,384 3,575 4,605 1,054 1,096 191 268 14,818

＊１

＊２ 対象者について、認定調査が初回の場合は、実施場所は自宅内として記載

３　自宅外 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 10 6 11 41 166 87 56 9 12 398

Ⅰ 5 10 29 48 188 128 96 21 20 545

Ⅱａ 1 3 22 54 156 113 104 12 17 482

Ⅱｂ 1 7 15 127 331 284 318 40 48 1,171

Ⅲａ 1 5 12 106 311 275 779 98 241 1,828

Ⅲｂ 0 0 5 20 82 99 304 43 57 610

Ⅳ 2 2 3 22 46 42 257 88 499 961

M 0 0 2 2 5 8 14 7 28 66

計 20 33 99 420 1,285 1,036 1,928 318 922 6,061

＊１

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

福井・坂井圏域

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度



（様式３）日常生活の自立度について

圏域：

１　合計（自宅内＋自宅外） (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 0 10 59 66 55 26 17 4 3 240

Ⅰ 1 29 204 193 196 77 57 9 10 776

Ⅱａ 2 9 65 97 81 32 30 1 3 320

Ⅱｂ 9 13 207 265 329 106 105 15 20 1,069

Ⅲａ 5 5 80 153 170 85 194 29 55 776

Ⅲｂ 1 0 9 29 45 27 70 5 17 203

Ⅳ 0 0 3 17 28 7 88 10 123 276

M 0 0 1 3 4 1 5 2 6 22

計 18 66 628 823 908 361 566 75 237 3,682

＊１

２　自宅内 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 0 10 59 64 51 18 14 3 3 222

Ⅰ 1 29 199 185 182 53 37 5 4 695

Ⅱａ 2 9 64 93 74 26 22 1 1 292

Ⅱｂ 9 13 205 250 288 76 62 11 12 926

Ⅲａ 5 5 74 136 121 43 78 9 30 501

Ⅲｂ 1 0 8 27 26 11 24 4 7 108

Ⅳ 0 0 3 15 12 2 35 5 33 105

M 0 0 1 2 1 0 1 2 3 10

計 18 66 613 772 755 229 273 40 93 2,859

＊１

＊２ 対象者について、認定調査が初回の場合は、実施場所は自宅内として記載

３　自宅外 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 0 0 0 2 4 8 3 1 0 18

Ⅰ 0 0 5 8 14 24 20 4 6 81

Ⅱａ 0 0 1 4 7 6 8 0 2 28

Ⅱｂ 0 0 2 15 41 30 43 4 8 143

Ⅲａ 0 0 6 17 49 42 116 20 25 275

Ⅲｂ 0 0 1 2 19 16 46 1 10 95

Ⅳ 0 0 0 2 16 5 53 5 90 171

M 0 0 0 1 3 1 4 0 3 12

計 0 0 15 51 153 132 293 35 144 823

＊１ 要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

奥越圏域

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

区分



（様式３）日常生活の自立度について

圏域：

１　合計（自宅内＋自宅外） (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 3 25 124 169 251 96 63 11 21 763

Ⅰ 1 36 265 284 550 144 101 15 15 1,411

Ⅱａ 1 23 132 189 380 88 54 10 11 888

Ⅱｂ 7 25 365 556 1,086 277 272 29 39 2,656

Ⅲａ 0 2 118 244 599 266 584 65 157 2,035

Ⅲｂ 0 0 6 46 93 43 122 19 34 363

Ⅳ 0 0 12 36 71 49 217 27 261 673

M 0 0 2 3 5 1 9 2 6 28

計 12 111 1,024 1,527 3,035 964 1,422 178 544 8,817

＊１

２　自宅内 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 3 23 122 158 190 55 35 8 12 606

Ⅰ 1 35 254 256 448 87 51 11 4 1,147

Ⅱａ 1 21 126 166 323 48 22 4 4 715

Ⅱｂ 7 24 335 459 822 112 71 15 13 1,858

Ⅲａ 0 1 106 161 319 96 83 24 28 818

Ⅲｂ 0 0 6 26 46 12 21 4 10 125

Ⅳ 0 0 9 15 28 12 22 5 27 118

M 0 0 2 1 0 1 2 0 1 7

計 12 104 960 1,242 2,176 423 307 71 99 5,394

＊１

＊２ 対象者について、認定調査が初回の場合は、実施場所は自宅内として記載

３　自宅外 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 0 2 2 11 61 41 28 3 9 157

Ⅰ 0 1 11 28 102 57 50 4 11 264

Ⅱａ 0 2 6 23 57 40 32 6 7 173

Ⅱｂ 0 1 30 97 264 165 201 14 26 798

Ⅲａ 0 1 12 83 280 170 501 41 129 1,217

Ⅲｂ 0 0 0 20 47 31 101 15 24 238

Ⅳ 0 0 3 21 43 37 195 22 234 555

M 0 0 0 2 5 0 7 2 5 21

計 0 7 64 285 859 541 1,115 107 445 3,423

＊１

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

丹南圏域

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）

認
知
症
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度

要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載

区分
障害高齢者の日常生活自立度（寝たきり度）



（様式３）日常生活の自立度について

圏域：

１　合計（自宅内＋自宅外） (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 4 87 357 397 233 150 98 20 19 1,365

Ⅰ 4 75 237 377 296 152 154 25 22 1,342

Ⅱａ 3 14 130 193 122 76 46 7 6 597

Ⅱｂ 8 40 346 636 571 243 304 47 66 2,261

Ⅲａ 10 15 102 305 322 137 462 59 150 1,562

Ⅲｂ 0 3 22 65 52 39 146 13 28 368

Ⅳ 0 0 5 29 21 11 107 25 119 317

M 0 1 1 1 5 2 2 0 12 24

計 29 235 1,200 2,003 1,622 810 1,319 196 422 7,836

＊１

２　自宅内 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 4 87 356 385 206 116 60 17 10 1,241

Ⅰ 4 71 236 363 254 109 81 18 14 1,150

Ⅱａ 3 14 129 180 101 43 20 6 3 499

Ⅱｂ 8 40 340 556 458 130 120 23 32 1,707

Ⅲａ 9 15 96 228 216 67 139 25 64 859

Ⅲｂ 0 3 21 45 31 25 48 5 15 193

Ⅳ 0 0 5 23 6 6 17 6 44 107

M 0 1 1 1 3 1 1 0 3 11

計 28 231 1,184 1,781 1,275 497 486 100 185 5,767

＊１

＊２ 対象者について、認定調査が初回の場合は、実施場所は自宅内として記載

３　自宅外 (単位：人)

自立 J1 J2 A1 A2 B1 B2 C1 C2 計

自立 0 0 1 12 27 34 38 3 9 124

Ⅰ 0 4 1 14 42 43 73 7 8 192

Ⅱａ 0 0 1 13 21 33 26 1 3 98

Ⅱｂ 0 0 6 80 113 113 184 24 34 554

Ⅲａ 1 0 6 77 106 70 323 34 86 703

Ⅲｂ 0 0 1 20 21 14 98 8 13 175

Ⅳ 0 0 0 6 15 5 90 19 75 210

M 0 0 0 0 2 1 1 0 9 13

計 1 4 16 222 347 313 833 96 237 2,069

＊１ 要介護認定(要支援を含む。)に係る認定調査票（概況調査・基本調査）を用いて(非該当・取下げ分は除く。)、R3.4.1現在の状況を記
載
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