
通いの場 事例紹介

主催者 （運営主体）

活動内容

活動費助成

活動にあたって工夫していること

名称

開催場所

毎月第４木曜日 １３：３０～（７、８月は休止）

開催日時

参加人数

問い合わせ先：社会福祉法人あわら市社会福祉協議会
TEL ０７７６－７３－２２５３

１０人～

坂ノ下区民館

坂ノ下いきいきサロン

年輪の会（民生委員、福祉推進員が中心）

・体操教室

・レクリエーション

・お茶会

・区民、子ども会と一緒にそば会やクリスマス会も実施し
ている

福祉委員会活動スタート事業助成（Ｒ６）

・次回案内のチラシは、前回実施した時の写真を掲載し
たり季節にあわせた折り紙を貼ったり、楽しい雰囲気が
伝わるように工夫している。

・案内のチラシを自治会の回覧板でまわすだけでなく、個
別に自宅に持参し、参加の呼びかけを行っている。

・主催者も楽しみながら開催しており、「参加者の「楽し
かった」という言葉が何よりの糧」という思いを持って活動
している。
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